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Liebe «Vorname» 
 
Heute erhältst Du den GOC Aktuell Newsletter Juli.2010 mit folgenden Themen: 

 
Stammtisch 
CSD-Parade und Stand 
Naturschutzreferat 
Wanderleiter Dirk 
Der ADAC der Berge - oder - Dank an unsere Tourenleiter 
Neu: Gruß aus der Botanik - heute: das Knabenkraut 
 
 
 
Stammtisch 
 
Am 15.07. (wie immer am 3. Donnerstag im Monat) treffen wir uns ab 20:00 Uhr im 
Restaurant Deutsche Eiche, Reichenbachstr. 13, 80469 München zum GOC Stammtisch. Es 
sind sowohl Mitglieder als auch Interessenten, Freunde und Freundinnen herzlich 
eingeladen an dem gemütlichen Abend teilzunehmen. 
Wir freuen uns auf Deinen Besuch, Anmeldung ist nicht erforderlich. Wer kommt ist da. 
 
Zurück zum Menü 
 

CSD: Grillfest - Parade undInfostand am Samstag & Sonntag 
 
Wie jedes Jahr planen wir für den Vorabend des CSD’s, also am 16.07. ab 19:00 Uhr, ein 
Grillfest an der Isar. Info’s gibt’s hier auf unserer Webseite.  
 
Am 17.07. geht’s auf zur CSD-Parade. Selbstverständlich macht der GOC mit!! Um auf den 
ersten Blick zu zeigen, wer wir sind wollen wir (wer Lust hat) mit Berg"verkleidung" 
mitlaufen - also holt die Seile und Klettersteigsets raus, zieht die kurzen Wanderhosen an 
und zeigt eure Wadeln. 
Unsere Aufstellung ist in „Block B“ ab 11:15 Uhr. Unser „Wagen“ / Fußgruppen Nummer ist 
31. Der Block B ist im Rindermarkt zwischen Fürstenfelder Straße und Marienplatz. Info’s 
und Anmeldung bei Volker 
Am Samstag und Sonntag werden wir wieder unseren Infostand auf dem CSD Strassenfest 
haben. Der genaueStandplatz wird erst nächste Woche bekannt gegeben. Wenn du dort 

http://www.gocmuenchen.de/programm.php#1547
mailto:volker@gocmuenchen.de?subject=CSD%20Fußgruppe


deinen Verein, den GOC, repräsentieren und anderen Leuten schmackhaft machen 
möchtest, meldet sich bitte bei Harald. Deine Erfahrungen, deine Erlebnisse mit dem GOC 
sind dort wichtig. Hilf mit den GOC als einen agilen LGBT-Verein unter dem Dach des DAV zu 
präsentieren 
Neben der Parade ist die Pride Week natürlich wieder gespickt mit einem bunten Programm 
der Community. Anlässlich des Vorhabens der Stadt München, das lesbische Leben in 
München zu fördern, sind heuer auch viele Veranstaltungen von und für Lesben dabei. Alle 
Veranstaltungen findest Du hier  
 
Zurück zum Menü 
 
 

Naturschutzreferat 
 
Seit 3. Juli 2010 sind Jan und Andreas die Naturschutzreferenten des GOC. Mit ihrem 
Fachwissen - beide sind auch beruflich mit ökologischen Belangen befasst - werden sie das 
Referat sicher schnell mit Leben füllen und GOC-Mitgliedern wie Tourenbegleitern mit ihren 
Anregungen bereichern. Auf der Seite "Vorstand und Referenten" stellen sich Euch beide 
persönlich vor. Die Seite "Naturschutz" befindet sich derzeit im Aufbau. In den nächsten 
Wochen lohnt es sich immer wieder, einen Blick dorthin zu werfen. Schon jetzt haben die 
beiden dort ein paar wichtige Punkte zusammengefasst. 
 
Wir freuen uns sehr, dass das Naturschutzreferat nun zwei Gesichter hat, wünschen Jan und 
Andreas viel Freude bei Ihren Aufgaben und uns allen eine gute Zusammenarbeit! 
 
Zurück zum Menü 
 
 

Wanderleiter Dirk 
 
 
Wir gratulieren Dirk zur bestandenen Wanderleiterausbildung! Dirk hat sich hier so ins Zeug 
gelegt, dass er sich eine Verletzung des Meniskus zugezogen hat. Wir wünschen Dirk daher 
alsbaldige Genesung! 
Der GOC lebt vom Engagement seiner Mitglieder und insbesondere dem Einsatz seiner 
Wanderleiter und Wanderleiterinnen. Danke Dirk, dass Du Dabei bist! Wir wünschen Dir viele 
unvergessliche, sonnenbeschienene und unfallfreie Touren! 
 
Zurück zum Menü 
 
 

Der ADAC der Berge - oder - Dank an unsere Tourenleiter 
 
In der Ausgabe vom 07.07.2010 hat die Süddeutsche Zeitung einen Artikel über den 
Alpenverein mit dem Titel "Der ADAC der Berge" veröffentlicht. Die Süddeutsche Zeitung 
hat uns freundlicherweise für 3 Monate erlaubt diesen Artikel auf unserer Homepage zu 

veröffentlichen. Der GOC ist im zweiten Absatz neben der Akademischen Sektion und den 
Sektionen München und Oberland ausdrücklich erwähnt. Die zeigt uns, dass wir auch in der 
breiten Öffentlichkeit wahrgenommen werden! 
Wichtiger als dies ist unseres Erachtens aber der Hinweis, dass München & Oberland 
~130.000 Mitglieder und ein Kursangebot & Ausbildungsangebot von 3500 Terminen haben. 
Das hört sich beachtlich an und ist sicher eine stramme Leistung. Es ist eine Quote von 
~0,027 Angeboten pro Mitglied. Wer nun glaubt, daran könne sich der GOC ein Beispiel 
nehmen, der irrt! Zwar bringen wir es "nur" auf ± 200 Angebote pro Jahr, aber an der 
Mitgliederzahl (>800) gemessen macht das eine Quote von 0,25 Angebote pro Mitglied, und 
diese sind - anders als bei München & Oberland - für Mitglieder und Interessenten kostenlos, 

mailto:harald@gocmuenchen.de?subject=CSD%20Standdienst
http://de.wikipedia.org/wiki/LGBT
http://www.csd-muenchen.de/web/index.php/terminkalender.html
http://www.gocmuenchen.de/leiter_info.php?id=59&categorie=47
http://www.gocmuenchen.de/main.php?id=7
http://www.gocmuenchen.de/main.php?id=60#ADAC


d.h. wir erheben kein Startgeld oder gebühren. Lediglich Kosten wie Fahrkosten oder 
Eintritte werden anteilig umgelegt. 
 
Diese fast zehnfach höhere Quote verdanken wir einzig und alleine unseren ehrenamtlich 
tätigen Tourenleiterinnen und Tourenleitern. Bitte denkt bei Euren Touren daran. Jeder freut 
sich über ein freundliches Wort - ein "Dankeschön" oder auf einen Tourenkommentareintrag 
im Archiv unserer Webseite. 
Wir vom Vorstand möchten diese Gelegenheit jedenfalls nicht verpassen unseren 
TourenleiterInnen nochmal herzlichst für Ihr herausragendes Engagement zu danken! 
 
Zurück zum Menü 
 
 

Gruß aus der Botanik 
 
Es ist uns eine ganzbesondere Freude, an dieser Stelle etwas Neues vorstellen zu können, 
den "Gruß aus der Botanik". Die Idee dahinter von Korbinian ist, uns in kleinen Häppchen 
anschaulich und unterhaltsam über die alpine Pflanzenwelt zu informieren. Wer seine Natur 
kennt, weiß sie zu schätzen und lebt Naturschutz von alleine, so Korbinians Theorie. 
Förmlich durch die Blume soll das Verständnis für die Berg- und Pflanzenwelt und deren 
Schutz aufgebaut werden. 
Die Texte sollen bewusst sehr kurz gehalten sein und einige wenige, prägende Fakten auf 
den Punkt bringen. Kein wissenschaftlicher Vortrag. Keine uninteressanten Detailinfos. 
Keine Belehrung von oben herab. Der Text wird durch ein oder zwei Bilder ergänzt. Fertig. 
Der kleine Beitrag soll klar, übersichtlich und charmant daherkommen und dem Leser im 
Idealfall zum Schmunzeln bringen. 
  
Gruß aus der Botanik - das Knabenkraut 
 

 
 
 
 
 
In leuchtenden Farben präsentiert sich dies besondere Kraut - in 
Wahrheit eine Gattung in der Familie der Orchideen hochalpiner 
Lagen. Liebliche kleine Blüten bilden einen entzückenden 
Stängel von etwa 20 cm Länge, der einen genaueren Blick lohnt. 
Wegen seiner doppelten, eirunden Wurzelknollen bekam das 
Kraut den Namen Knabenkraut. Achtung, der Stängel ist leicht 
giftig.   
Wiki (hier mehr) 

 
 
 
 

 
Zurück zum Menü 

 
 
Wir wünschen Euch einen schönen CSD, genießt das warme Wetter. Wir würden uns freuen, 
Dich auf einer unserer GOC Touren zu treffen. 

archiv.php
http://de.wikipedia.org/wiki/Helm-Knabenkraut
http://www.gocmuenchen.de/programm.php


 

 
Herzliche Grüße 
 
Bettina, Frank, Harald, Mirko und Volker 
 
 
Als GOC-Mitglied erhältst Du diesen GOC-Aktuell über den Mitgliedsverteiler. Wenn Du diese 
Rundbriefe nicht mehr erhalten möchtest sende bitte eine Mail an Frank um Dich 
abzumelden.  
 
Als Nichtmitglied bist Du über unserer Webseite registriert. Hier Du Dich auch wieder 
abmelden. 
 
 
 
Vorstand: Postanschrift: Steuernummer: Konto: Internationale Bankverbindung: 
Dr. Bettina Glöggler Gay Outdoor Club 143 / 221 / 50602   Münchner Bank EG IBAN: DE 35 7019 0000 0007 5810 41  
Frank Maschlanka des DAV e. V.  Finanzamt München Konto-Nr: 758 10 41  BIC: GENODEF1M01   
Harald Liebig Müllerstr. 43 für Körperschaft BLZ: 701 900 00 
Mirko Sieber 80469 München 
Volker Grehn 
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